Leefstijl thema 6 les 5 groep 1 & 2
Verpakkingen bekijken
Doel:

De  leerlingen leren dat verpakkingen van eten invloed kunnen hebben  op de smaak en op  de verkoop. 
Materialen: 

Het eten van de leerlingen tijdens de pauze in de ochtend. 
Inleiding: 

[bookmark: _GoBack]De leerkracht zorgt ervoor dat al het eten van de leerlingen in het midden van de kring komt te liggen. 
Vraag aan de leerlingen: 
- Wie weet wat een wikkel is?  
- Kan iemand een wikkel aanwijzen? 

Opmerkingen: 

- Neem zelf wat verpakkingen van thuis mee zodat je sowieso wat te bespreken hebt. 


Afsluiting: 

De leerlingen eten hun eten op en benoemen of het echt lekker was of juist niet.  
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Kern:

Houd een gesprekje over de wikkels van het eten van de leerlingen. 
Wat lijkt de leerlingen lekker? En waarom? 
De leerlingen beschouwen de verschillende wikkels.
Welke wikkel vind je mooi? 
Welke wikkel vind je saai? 
Zal het gezond zijn?

Wat zouden de leerlingen zelf wel willen kopen en waarom? 

Laat de leerlingen bedenken wat voor een wikkel ze zelf zouden ontwerpen. Misschien is het iets met hun favoriete televisieprogramma. 








